
1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«РЕВМАТОЛОГИЯ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 
Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-ревматолога, 

обладающего системой теоретических знаний и практических навыков, способного к 
полноценной самостоятельной работе в медицинских организациях практического 
здравоохранения (или в учреждениях практического здравоохранения). 

Задачи дисциплины: 
- подготовка специалиста врача-ревматолога к самостоятельной профилактической, 

диагностической, лечебной, реабилитационной, психолого-педагогической и 
организационно-управленческой деятельности; 

– формирование умений в освоении новейших технологий и методик в 
профессиональной сфере. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 
- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2). 
Профессиональные компетенции: 
Профилактическая деятельность: 
- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 
хроническими больными (ПК-2). 

Диагностическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5). 

Лечебная деятельность: 
- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

ревматологической помощи (ПК-6). 
Реабилитационная деятельность: 
- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8). 

Организационно-управленческая деятельность: 



- готовность к применению основных принципов организации и управления в 
сфере охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных 
подразделениях (ПК-10). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Ревматология» является обязательной дисциплиной базовой части 

учебного плана. Дисциплина изучается в первый и второй год подготовки ординатора, 
если иное не определено его индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 32. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 1152. 
Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 
 

Конта
ктная 
работа 

В том числе 
СР Всего, 

ак.ч. Л П С 

1 семестр 
1.  Организация и обеспечение 

ревматологической службы 24 2 20 2 20 44 

2.  Клиническая физиология и анатомия 
опорно-двигательной, сердечно-
сосудистой систем 

48 2 40 6 30 78 

3.  Семиотика и методы диагностики в 
ревматологии 62 2 54 6 34 96 

4.  Методы лечения в ревматологии 66 4 56 6 40 106 
 Всего за 1 семестр 200 10 170 20 124 324 

2 семестр 
5.  Болезни суставов 64 4 50 10 50 114 
6.  Патология околосуставных мягких 

тканей. Фибромиалгии  86 6 70 10 68 154 

 Всего за 2 семестр 150 10 120 20 118 268 
3 семестр 

7.  Васкулиты 52 4 40 8 20 72 
8.  Диффузные патологии 

соединительной ткани 118 6 100 12 46 164 

 Всего за 3 семестр 170 10 140 20 66 236 
4 семестр 

9.  Неотложные состояния в 
ревматологии 50 4 40 6 30 80 

10.  Профилактика и реабилитация в 
ревматологии 102 4 90 8 52 154 

11.  Отдельные вопросы ревматологии 48 2 40 6 42 90 
 Всего за 4 семестр 200 10 170 20 124 324 
 Итого 720 40 600 80 432 1152 

Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная 
работа обучающегося 

 

 



2. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 

Цель дисциплины: формирование и совершенствование системы общих и 
специальных знаний, умений и навыков, позволяющих врачу свободно ориентироваться в 
вопросах организации, экономики и управления здравоохранением. 

Задачи дисциплины: 
- совершенствование теоретических знаний по общественному здоровью и 

организации здравоохранения; 
- совершенствование навыков применения принципов и методов управления в 

сфере охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных 
подразделениях; 

- совершенствование понимания факторной обусловленности здоровья населения, 
роли образа жизни в формировании показателей здоровья и системы, обеспечивающих 
сохранение, укрепление и восстановление здоровья населения. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2). 
Профессиональные компетенции: 
Профилактическая деятельность: 
- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-
4). 

Организационно-управленческая деятельность: 
- готовность к применению основных принципов организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных 
подразделениях (ПК-10); 

- готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» является дисциплиной 

базовой части учебного плана. Дисциплина изучается в первый год подготовки 
ординатора, если иное не определено его индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 1. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 36. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 
 
 



№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Актуальные проблемы 
общественного здоровья и 
организации здравоохранения 

2 2   6 8 

2. Законодательная база охраны 
здорового населения 

4 4   6 10 

3. Медицинская организация: цели и 
задачи в управлении 
здравоохранением 

2   2 6 8 

4. Управление качеством и 
стандартизация в здравоохранении 

4  2 2 6 10 

 Итого 12 6 2 4 24 36 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная работа 
обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ПЕДАГОГИКА» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 
Цель дисциплины: совершенствование системы общих и специальных знаний, 

умений и навыков, позволяющих врачу ориентироваться в вопросах педагогики, 
организации образовательного процесса с целью использования в профессиональной 
деятельности. 

Задачи дисциплины: 
- формирование знаний в области педагогических основ деятельности врача; 
- формирование умений и навыков в области решения педагогических задач в 

лечебном и образовательном процессе, профессионально-деловых коммуникаций в триаде 
«врач-медсестра-пациент». 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 
- готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 
образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном 
федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3). 

Профессиональные компетенции: 
Психолого-педагогическая деятельность: 
- готовностью к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих (ПК-9). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Педагогика» является дисциплиной базовой части учебного плана. 

Дисциплина изучается во второй год подготовки ординатора, если иное не определено его 
индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 1. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 36. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Контак
тная 

работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Общие основы педагогики  2 2   4 6 
2. Особенности содержания и 2 2   4 6 



№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Контак
тная 

работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

организации педагогического 
процесса в условиях 
непрерывного медицинского 
образования 

3. Многофакторный анализ 
эффективности педагогического 
процесса  в условия непрерывного 
медицинского образования  

2   2 4 6 

4. Современные концепции 
обучения,  воспитания и 
интерактивные развивающие 
технологии в сфере 
профессионального образования 

2  2  4 6 

5. Дидактические и 
методологические основы 
педагогической деятельности в 
условиях непрерывного 
медицинского образования  

2 2   4 6 

6. Просветительская и 
профилактическая работа врача: 
формы, методы и средства 

2   2 4 6 

 Итого 12 6 2 4 24 36 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная работа 
обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«МЕДИЦИНА ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 

Цель дисциплины: получение знаний по основам организации медицинской 
помощи при чрезвычайных ситуациях, формирование умений по оказанию первой 
медицинской помощи пострадавшим при чрезвычайных ситуациях. 

Задачи дисциплины: 
- формирование теоретически знаний о сущности и развитии чрезвычайных 

ситуаций, катастроф, аварий; о задачах, структуре и принципах функционирования 
Единой государственной системы предупреждения и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций и Всероссийской службы медицины катастроф; 

- формирование умений и навыков в области оказания экстренной медицинской 
помощи пострадавшим в чрезвычайной ситуации, медицинской помощи пострадавшим в 
ходе эвакуации; 

- формирование умения организовать работу подчиненного коллектива по 
оказанию медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях, проводить анализ и оценку 
эффективности оказанной помощи, навыка ведения учетно-отчетной документации о 
проделанной работе. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2). 
Профессиональные компетенции: 
Профилактическая деятельность: 
- готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 
обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3). 

Лечебная деятельность: 
- готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7). 
Организационно-управленческая деятельность: 
- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» является дисциплиной базовой 

части учебного плана. Дисциплина изучается во второй год подготовки ординатора, если 
иное не определено его индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 1. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 36. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 



№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Задачи и организация деятельности 
Всероссийской службы медицины 
катастроф (ВСМК) – 
функциональной подсистемы 
Единой государственной системы 
предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС) 

2 2   4 6 

2. Организация оказания медицинской 
помощи населению в чрезвычайных 
ситуациях 

2  2  6 8 

3. Медицинское обеспечение 
населения при природных и 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях 

1   1 4 5 

4. Медицинское обеспечение 
населения при террористических 
актах 

1   1 4 5 

5. Санитарно-противоэпидемическое 
обеспечение населения в 
чрезвычайных ситуациях 

1   1 4 5 

6. Медицинское снабжение при 
медицинском обеспечении в 
чрезвычайных ситуациях 

1   1 6 7 

 Итого 8 2 2 4 28 36 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная работа 
обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ПАТОЛОГИЯ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 
Цель дисциплины: совершенствование понимания структурно-функциональных 

основ развития общепатологических процессов и заболеваний человека, необходимого 
для решения профессиональных врачебных задач на основе данных патоморфологических 
исследований и патофизиологического анализа. 

Задачи дисциплины: 
- сформировать глубокий объем фундаментальных знаний в области физико-

химических основ жизнедеятельности, молекулярных и клеточных механизмов 
наследственности и адаптационных процессов в организме человека в норме и при 
патологии; 

- совершенствовать профессиональную подготовку ординатора, обладающего 
клиническим мышлением и хорошо ориентирующегося в вопросах фундаментальных 
дисциплин современной медицины, в том числе, биохимии, генетике, иммунологии, 
патологической физиологии и патологической анатомии; 

- сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 
профессиональных интересов. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1). 
Профессиональные компетенции: 
Профилактическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Патология» является дисциплиной базовой части учебного плана. 

Дисциплина изучается в первый год подготовки ординатора, если иное не определено его 
индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 1. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 36. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе 
СР Всего, 

ак.ч. Л П С 

1. Введение в дисциплину 4 4   2 6 
2. Классификация TNM 2   2 8 10 
3. Типовые патологические процессы 2   2 8 10 
4. Основы танатологии 2  2  8 10 
 Итого 10 4 2 4 26 36 

Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная работа 
обучающегося 

 



6. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«АЛЛЕРГОЛОГИЯ И ИММУНОЛОГИЯ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 
Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-ревматолога, 

обладающего системой теоретических знаний и практических навыков, способного к 
полноценной самостоятельной работе в учреждениях практического здравоохранения. 

Задачи дисциплины: 
- подготовка к самостоятельной профессиональной профилактической, 

диагностической, лечебной, реабилитационной деятельности, психолого-педагогической, 
организационно-управленческой деятельности; 

– формирование умений в освоении новейших технологий и методик в 
профессиональной сфере. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Профессиональные компетенции: 
Диагностическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5). 

Реабилитационная деятельность: 
- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Аллергология и иммунология» является обязательной дисциплиной 

вариативной части учебного плана. Дисциплина изучается во второй год подготовки 
ординатора, если иное не определено его индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 4. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 144. 
Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Введение в аллергологию и 
иммунологию. Понятие патологии 
иммунитета. 

6 2 0 4 10 16 

2. Семиотика аллергических и 
иммунодефицитных состояний. 
Диагностика, клиника и лечение. 

40 4 28 8 32 72 

3. Ургентная аллергология и 
иммунология. 26 2 16 8 30 56 

 Итого 72 8 44 20 72 144 



Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная 
работа обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«МЕТОДЫ СТАТИСТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА В МЕДИЦИНЕ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 
Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-ревматолога, 

обладающего системой теоретических знаний и практических навыков, способного к 
полноценной самостоятельной работе. 

Задачи дисциплины: 
- подготовка специалиста врача-ревматолога к самостоятельной профессиональной 

профилактической, диагностической, лечебной, реабилитационной деятельности, 
психолого-педагогической, организационно-управленческой деятельности; 

– формирование умений в освоении новейших технологий и методик в 
профессиональной сфере; 

– формирование у ординаторов знаний о современных средствах математической 
статистики для решения практических задач в области ревматологии; 

– формирование у ординаторов современных знаний о применении 
статистического метода в научных исследованиях. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1). 
Профессиональные компетенции: 
Организационно-управленческая деятельность: 
- готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Методы статистического анализа в медицине» является дисциплиной 

по выбору вариативной части учебного плана. Дисциплина изучается в первый год 
подготовки ординатора, если иное не определено его индивидуальным планом 
подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 2. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 72. 
Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Задачи и разделы медицинской 
статистики. Организация 
статистического исследования. 

8  4 4 12 20 

2. Относительные и средние 
величины. 14 2 8 4 12 26 

3. Оценка достоверности. Методы 
стандартизации и корреляционный 14 2 8 4 12 26 



анализ. 
 Итого 36 4 20 12 36 72 

Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная 
работа обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«КАРДИОЛОГИЯ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-ревматолога, 
обладающего системой теоретических знаний и практических навыков, способного к 
полноценной самостоятельной работе. 

Задачи дисциплины: 
- подготовка специалиста врача-ревматолога к самостоятельной профессиональной 

профилактической, диагностической, лечебной, реабилитационной деятельности, 
психолого-педагогической, организационно-управленческой деятельности; 

– формирование умений в освоении новейших технологий и методик в 
профессиональной сфере. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Профессиональные компетенции: 
Диагностическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5). 

Реабилитационная деятельность: 
- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Кардиология» является дисциплиной по выбору вариативной части 

учебного плана. Дисциплина изучается в первый год подготовки ординатора, если иное не 
определено его индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 2. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 72. 
Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Внезапная смерть. Артериальные 
гипертензии. Миокардиты. 
Кардиомиопатии 

8  4 4 12 20 

2. Болезни перикарда. 
Недостаточность кровообращения. 
Тромбоэмболия легочных артерий 

14 2 8 4 12 26 

3. Патология клапанов. Врожденные 
пороки сердца 14 2 8 4 12 26 



 Итого 36 4 20 12 36 72 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная работа 
обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
«ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА (БАЗОВАЯ ЧАСТЬ)» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 
Цель практики: формирование, закрепление, развитие практических навыков и 

компетенций по специальности ординатуры 31.08.46 Ревматология. 

Задачи первого года обучения: 
1. Формировать навык оформления медицинской документации (истории болезни, 

амбулаторные карты, выписные эпикризы и др.). 
2. Формировать умение проводить осмотр и собирать анамнез. 
3. Формировать умение использовать объективные методы обследования больных. 
4. Формировать умение составлять индивидуальный план диагностики, 

включающий общие клинические и специальные методы исследований.  
5. Формировать умение применять методы проведения рентгенологической 

диагностики и интерпретировать результаты исследований. 
6. Формировать навыки интерпретации ультразвуковых исследований при 

ревматических заболеваниях или подозрениях на них. 
7. Формировать умение интерпретировать результаты лабораторных исследований 

при иммунных нарушениях, воспалительных заболеваниях и общеклинических 
исследованиях.  

8. Формировать навык оценки воспалительной активности системной красной 
волчанки с использованием валидированных индексов активности.  

9. Формировать навык оценки поражения кожи у больного системной 
склеродермией с использованием кожного счета.  

10. Формировать навык проведения мануального мышечного тестирования у 
больного дерматомиозитом.  

14. Формировать навык проведения физикального осмотра и оценки органных 
поражений у больного васкулитом.  

15. Освоить методику пункции коленного сустава с эвакуацией синовиальной 
жидкости.  

16. Освоить методику внутрисуставного введения препарата в плечевой сустав.  
17. Освоить методику внутрисуставного введения препарата в локтевой сустав.  
18. Освоить методику внутрисуставного введения препарата в суставы кисти.  
19. Освоить методику внутрисуставного введения препарата в голеностопный 

сустав.  
20. Освоить методику внутрисуставного введения препарата в суставы стопы. 
21. Освоить методику проведения внутривенных инъекций. 
 
Задачи второго года обучения 
1. Формировать навык оценки рентгенологических изменений крестцово-

подвздошных суставов при анкилозирующем спондилите. 
2. Формировать навык оценки рентгенологических изменений позвоночника при 

анкилозирующем спондилите.  



3. Формировать навык оценки рентгенологических изменений суставов кистей и 
стоп при ревматоидном артрите.  

4. Формировать навык оценки данных магнитно-резонансной томографии 
позвоночника при анкилозирующем спондилите.  

5. Формировать навык оценки данных магнитно-резонансной томографии 
крестцово-подвздошных суставов при анкилозирующем спондилите. 

6. Формировать навык оценки данных магнитно-резонансной томографии 
плечевых суставов. 

7. Формировать навык оценки данных магнитно-резонансной томографии 
коленных суставов. 

8. Освоить методику измерения артериального давления на верхних и нижних 
конечностях. 

9. Формировать навык формулировки полного клинического диагноза с 
обоснованием. 

10. Формировать навык назначений дополнительной консультации специалистами 
различного профиля. 

11. Формировать умение интерпретировать результаты биохимического анализа 
крови. 

12. Формировать умение интерпретировать результаты иммунологического анализа 
крови. 

13. Формировать умение интерпретировать результаты анализа синовиальной 
жидкости. 

14. Формировать умение интерпретировать результаты данных 
электрокардиограммы. 

15. Формировать умение интерпретировать результаты данных активности 
воспалительного заболевания суставов. 

16. Освоить методику тестирования для оценки болевого синдрома. 
17. Формировать умение устанавливать показания для инструментальных 

исследований пациенту с ревматологическим заболеванием. 
18. Формировать умение устанавливать показания для лабораторных исследований 

пациенту с ревматологическим заболеванием. 
19. Формировать умение устанавливать показания для специальных 

иммунологических исследований пациенту с ревматологическим заболеванием. 

Перечень компетенций, формируемых в результате прохождения практики 
Универсальные компетенции: 
- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 
- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2). 
Профессиональные компетенции: 
Профилактическая деятельность: 
- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 



направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 
хроническими больными (ПК-2). 

Диагностическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5). 

Лечебная деятельность: 
- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

ревматологической медицинской помощи (ПК-6). 
Реабилитационная деятельность: 
- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8). 

Психолого-педагогическая деятельность: 
- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих (ПК-9). 

Организационно-управленческая деятельность: 
- готовность к применению основных принципов организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 
подразделениях (ПК-10); 

- готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11). 

 
Место практики в структуре программы 
В соответствии с учебным планом Производственная (клиническая) практика 

(базовая часть) относится к блоку Б2 «Практики» программы ординатуры. 
Производственная (клиническая) практика проводится непрерывно в течение всего 
периода подготовки ординатора. Индекс практики в учебном плане Б2.1. 

Трудоемкость практики 
Общий объем практики в зачетных единицах – 63. 
Общий объем практики в академических часах – 2268. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 

№ 
дисцип-
лины в 
учебном 

плане 

Наименование 
дисциплин, 

практик, 
разделов 

 

Трудоемкость Распределение по 
семестрам 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

За
ч.

 
ед

. 

А
к.

 
ча

сы
 1 2 3 4 

Блок 2 Практики – 75 з.е. 
Б2.Б Базовая часть – 63 з.е. 

Б2.1 Производственная 
(клиническая) 
практика (базовая 

63 2268 х х х х зачеты 



№ 
дисцип-
лины в 
учебном 

плане 

Наименование 
дисциплин, 

практик, 
разделов 

 

Трудоемкость Распределение по 
семестрам 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

За
ч.

 
ед

. 

А
к.

 
ча

сы
 1 2 3 4 

часть) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
«ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА (ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ)» 
 

Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
 

Цель практики: практическая подготовка ординатора в условиях выполнения 
обучающимся определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью и направленных на формирование, закрепление, развитие практических 
навыков и компетенций по специальности ординатуры 31.08.46 Ревматология 

Задачи первого года обучения: 
1) распознавать клинические признаки заболеваний; 
2) оценивать состояние здоровья больным с ревматическими заболеваниями, 

которым требуется оказание специализированной медицинской помощи в плановом 
порядке; 

3) применять лекарственные препараты и медицинские изделия. 
 

Задачи второго года обучения: 
1) разрабатывать план лечения и назначать лечение пациентам с ревматическими 

заболеваниями;  
2) назначать лекарственные препараты, лечебное питание, применять медицинские 

изделия с учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни и в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

3) назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины болезни в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

4) оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания и иных методов лечения формах. 

Перечень компетенций, формируемых в результате прохождения практики 
Универсальные компетенции: 
- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1). 
Профессиональные компетенции: 
Диагностическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5). 

Лечебная деятельность: 
- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании  

ревматологической медицинской помощи (ПК-6). 
Реабилитационная деятельность: 



- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8). 

Место практики в структуре программы 
В соответствии с учебным планом Производственная (клиническая) практика 

(вариативная часть) относится к блоку Б2 «Практики» образовательной программы. 
Производственная (клиническая) практика проводится непрерывно в течение всего 
периода подготовки ординатора. Индекс практики в учебном плане Б2.2. 

Трудоемкость практики 
Общий объем практики в зачетных единицах – 12. 
Общий объем практики в академических часах – 432. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 

№ 
дисцип-
лины в 
учебном 

плане 

Наименование 
дисциплин, 

практик, 
разделов 

 

Трудоемкость Распределение по 
семестрам 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

За
ч.

 
ед

. 

А
к.

 
ча

сы
 1 2 3 4 

Блок 2 Практики – 75 з.е. 
Б2.В Вариативная часть – 12 з.е. 

Б2.2 Производственная 
(клиническая) 
практика 
(вариативная 
часть) 

12 432 х х х х зачеты 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



11. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«НЕПРЕРЫВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ И 

АЛГОРИТМЫ ДЕЙСТВИЙ ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ» 
 

Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача, обладающего 
системой теоретических знаний и практических навыков, способного к полноценной 
самостоятельной работе в учреждениях практического здравоохранения и педагогической 
деятельности. 

Задачи дисциплины: 
- формирование знаний, умений и навыков в области современных моделей 

образования медицинских работников и порядка допуска к профессиональной 
деятельности. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 
образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном 
федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Непрерывное медицинское образование: основные аспекты и 

алгоритмы действий для медицинских работников» является факультативной 
дисциплиной учебного плана. Дисциплина изучается в первый год подготовки 
ординатора, если иное не определено его индивидуальным планом подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 1. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 36. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Концепция непрерывного 
медицинского образования, история 
развития, нормативно-правовая 
основа 

4 2  2 10 14 

2. Структура непрерывного 
медицинского образования 

4 2  2 8 12 

3. Формирование индивидуальной 
образовательной траектории 

2   2 8 10 

 Итого 10 4 0 6 26 36 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная работа 
обучающегося 



12. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«КОНФЛИКТОЛОГИЯ В МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЯХ» 

 
Специальность: 31.08.46 Ревматология 
Квалификация: врач-ревматолог 
Цель дисциплины: освоение и отработка основных подходов к управлению 

межличностным конфликтом. 

Задачи дисциплины: 
- формирование умений и навыков познания, анализа и прогнозирования 

конфликтологических аспектов профессиональной деятельности; 
- приобретение практических навыков и умений поведения в конфликтных 

ситуациях, а также правильной оценки, прогнозирования, профилактики конфликтов, 
оптимальных средств и способов их разрешения и управления конфликтными 
ситуациями. 

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины 
Универсальные компетенции: 
- готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2). 

Место дисциплины в структуре программы 
Дисциплина «Конфликтология в межличностных отношениях» является 

факультативной дисциплиной учебного плана. Дисциплина изучается на втором году 
подготовки ординатора, если иное не определено его индивидуальным планом 
подготовки. 

Трудоемкость дисциплины и виды занятий 
Общий объем дисциплины в зачетных единицах – 1. 
Общий объем дисциплины в академических часах – 36. 
Форма промежуточной аттестации – зачет. 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Понятие конфликта и его структура. 
Теоретические подходы в 
конфликтологии 

4 2  2 10 14 

2. Конфликт как социальный феномен 2   2 8 10 
3. Управление конфликтом: 

разрешение и профилактика 
4 2  2 8 12 

 Итого 10 4 0 6 26 36 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная работа 
обучающегося 

 

 

 


